
1. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA 
 
 
NOMBRE ASIGNATURA EVALUACION DE SISTEMAS DE ATENCION EN 

SALUD MENTAL 
 
TIPO ASIGNATURA   BASICA 
 
PRERREQUISITO Planificación estratégica de sistemas comunitarios 

de salud mental. 
 
DURACIÓN    SEMESTRAL 
 
CREDITOS    2 
 
Nº HORAS TEORICAS  32  
 
Nº HORAS PRÁCTICAS   
 
 
2. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA 

 
Asignatura destinada a entregar a los alumnos conocimientos avanzados y destrezas 
para la evaluación de los enfermos mentales de larga evolución, con énfasis en los 
nuevos criterios de definición, evaluación y evolución de los aspectos psicosociales de 
la enfermedad mental.  
 
 
3. OBJETIVOS GENERALES 
 
Al finalizar el curso, los alumnos serán capaces de: 
 
1. Conocer en profundidad la problemática del nuevo enfermo mental crónico. 
 
2. Tener conocimientos avanzados, identificando las principales debilidades, acerca 

de los criterios de evaluación de los procesos de transformación de la atención 
psiquiátrica. 

 
3. Manejar en profundidad los instrumentos actuales para evaluación de 

necesidades, de servicios, psicopatológicos y de diagnósticos estructurales. 
 
4. Tener conocimientos y destrezas para efectuar evaluaciones en los diferentes 

ámbitos de los sistemas de salud mental: servicios, programas, sistemas de 
registro y clasificación y de evaluación psicosocial. 

 
 
4. CONTENIDOS 
 
Primera Parte 
1.1. El nuevo tipo de enfermo psicótico de larga evolución no hospitalaria: 

Caracterización sociodemográfica, necesidades, soporte social, familia. 
1.2. El nuevo tipo de enfermo psicótico de larga evolución no hospitalaria: 

caracterización psicopatológica. 
1.3. Programa terapéuticos: Concepto de resultados terapéutico. Reflexión crítica 

acerca de la evaluación de resultados. 



1.4. Vulnerabilidad del enfermo psicótico: Estrategias preventivas de las recaídas y 
de las discapacidades. Factores de riesgo, factores de protección. 

1.5. Bases comunes para las terapias de la base psicológica: Técnicas 
psicoeducativas sistemáticas, terapias dinámicas. Reflexión crítica acerca de la 
evaluación de las terapias de base psicológica. 

1.6. Programa de rehabilitación e integración social. 
1.7. Desarrollo de cuidados no formales: El papel de la familia y de las asociaciones 

de autoayuda. La explotación de recursos comunitarios no sanitarios. 
 
Segunda Parte: 
2.1. Exploración psicopatológica: la semiología psiquiátrica como herramienta de 

investigación. 
2.2. Diagnóstico y sistemas de clasificación: antecedentes históricos. 
2.3. Entrevistas estructuradas con fines diagnósticos: antecedentes históricos. 
2.4. Evaluación de la discapacidad y del funcionamiento social: el déficit, la 

discapacidad y la minusvalía. Elegir el instrumento adecuado. 
2.5. Evaluación de necesidades: concepto de necesidad; problemas de la 

transculturalidad. 
2.6. Satisfacción: concepto de satisfacción; el reto de la subjetividad como 

parámetro científico. 
2.7. Calidad de vida: concepto de calidad de vida; problemas de la 

transculturalidad. 
 
 
5. ESTRATEGIA DIDÁCTICA 
 
Clases expositivas y actividades prácticas que involucren la visita, observación y 
análisis críticos de centros comunitarios para la atención a enfermos mentales graves.  
Talleres para el aprendizaje de instrumentos de evaluación. 
 
  
6. EVALUACION 
 
El alumno debe elaborar un trabajo individual escrito de no menos de 8 páginas que 
consistirá en una parte de elaboración teórica sobre la primera parte del Programa 
dictado,  y una segunda parte de aplicación práctica de alguno de los instrumentos 
trabajados en el curso. 
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